
Pretén desenvolupar les competències

emocionals, a partir d’una programació des de P3

fins a 6è, amb la intenció d’ampliar-la a

l’educació secundària en un futur.

Oferint acompanyament des d’una base

emocional i basat en principis com la interioritat i

la presencia, l’acompanyament i l’educació

integral, l’atenció a la diversitat i la prevenció

d’abusos.

PER QUÈ?

Per poder fer, 

pensar, sentir, 

expressar, imaginar 

i viure experiències

que eduquin per la 

vida, experiències

que ens ajudin a a

fer créixer infants

feliços.

Programa 
d’Educació 
emocional a l’escola 

Per obtenir adults

sans i 

emocionalment

preparats

Per viure la vida 

amb els recursos 

necessaris, 

transformant les 

capacitats

necessàries per 

afrontar els reptes 

del futur.


